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angstlich-vermeidende
Personlichkeitsstorung

Anzeige/Strafanzeige

Beratungsstellen

Borderline
(= emotional-instabile
Personlichkeitsstorung)

Biirgerliches Gesetzbuch
(BGB)

Depression
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Seelische Erkrankung, die gekennzeichnet ist durch eine tGbergrof3e
Empfindlichkeit gegentiber der Zurtickweisung und Ablehnung
durch andere, sowie durch den inneren Konflikt, dass der starke
Wunsch nach zwischenmenschlicher Nahe aufgrund der gro3en
Angst vor Ablehnung nicht erfiillt werden kann

Mitteilung einer moglichen Straftat an die Polizei oder die Staats-
anwaltschaft, mit dem Ziel, dass die Tat bestraft wird und eine
Entschadigung erfolgt. Eine Strafanzeige kann von jedem erstattet
werden, der von einer maéglichen Straftat erfahren hat. Die Anzeige
ist kostenlos. Bei der Erstattung einer Anzeige sind die jeweiligen
Behorden dazu verpflichtet, zu ermitteln und den moglichen Tat-
bestand so gut wie méglich aufzuklaren.

Einrichtungen, die bei unterschiedlichen Anliegen und Schwierig-
keiten Hilfe und Unterstlitzung anbieten. Die Beratung kann im
personlichen Gesprach, zum Teil aber auch telefonisch oder per
E-Mail oder Chat erfolgen.

Seelische Erkrankung, die die Personlichkeit beeinflusst. Betroffene
erleben rasche und extreme Stimmungsschwankungen und verhal-
ten sich oft impulsiv. Sie haben Schwierigkeiten, stabile zwischen-
menschliche Beziehungen aufzubauen und fiihlen sich oft innerlich
leer.

umfasst Gesetze des allgemeinen Privatrechts, also der Rechtsver-
héltnisse zwischen Privatpersonen, in Deutschland. Inhalt ist unter
anderem das Familienrecht mit den rechtlichen Bestimmungen zur
EheschlieBung und -scheidung und zur elterlichen Sorge.

Das komplette Biirgerliche Gesetzbuch ist im Internet einsehbar,
unter www.gesetze-im-internet.de/bgb/ (auf Deutsch), und unter
www.gesetze-im-internet.de/englisch_bgb/index.html

(auf Englisch).

Seelische Erkrankung, deren Kennzeichen insbesondere langer
andauernde Traurigkeit, Interesselosigkeit, Schuldgefiihle und ein
geringes Selbstwertgefiihl, Schlafstérungen, Midigkeit und Appetit-
losigkeit sind. Betroffene haben Schwierigkeiten arbeiten zu gehen,
zu lernen oder den Alltag zu bestreiten.



Deprivation

Dysfunktion

Gesellschaft

Grundgesetz (GG)

Jugendamt

Klitoris

Miliz

Norm

physisch

Psyche

Psychiater/Psychiaterin

Zustand des Mangels an Dingen oder Reizen, die fir die Befriedi-
gung von wichtigen Bediirfnissen erforderlich sind

Funktionsstérung

Gesamtheit der Menschen, die unter bestimmten politischen,
wirtschaftlichen und sozialen Verhaltnissen zusammenleben

Verfassung fir die Bundesrepublik Deutschland, es umfasst die
wesentlichen staatlichen System- und Werteentscheidungen und
steht Uber allen anderen deutschen Rechtsnormen

Das komplette Grundgesetz ist im Internet einsehbar, unter
www.bundestag.de/grundgesetz (auf Deutsch). Eine Ubersetzung
des Grundgesetzes in den Sprachen Arabisch, Chinesisch, Eng-
lisch, Franzosisch, Italienisch, Persisch, Polnisch, Russisch, Serbisch,
Spanisch und Turkisch finden Sie zum Beispiel unter www.bamf.de/
SharedDocs/Anlagen/DE/Publikationen/Broschueren/das-grundge-
setz.html

Teil der Kommunalverwaltung, wesentliche Aufgaben sind die
Beratung und rechtliche Unterstlitzung von Eltern und Erzie-
hungsberechtigten, Hilfe zur Erziehung und die Sicherstellung des
Schutzes von Kindern und Jugendlichen, gemaf den gesetzlichen
Rahmenbedingungen

Teil der weiblichen Genitalien, fiir das sexuelle Lustempfinden
bedeutsames Organ

Streitkrafte, die nur Gber eine kurze Ausbildung verfiigen oder
die erst im Bedarfsfall aufgestellt werden

in einer Gruppe oder Gesellschaft vorherrschende Erwartung, wie
sich Menschen in bestimmten Situationen verhalten sollen

den Korper betreffend
umfasst das Gefiihlsleben, Denken und Handeln einer Person

Facharzt/Fachérztin (Arzt/Arztin mit einer Weiterbildung) fiir die
medizinische Diagnose, Behandlung und Erforschung von psychi-
schen Stérungen, bietet Psychotherapie an und kann Medikamente
verschreiben
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Psychotherapeut/
Psychotherapeutin

Psychotherapie

Schweigepflicht

sozial

Sozialgesetzbuch (SGB)

Strafgesetzbuch (StGB)

Trauma

Arzt/Arztin, Psychologe/Psychologin oder Pddagoge/Pddagogin mit
einer fachkundlichen Weiterbildung, die Psychotherapie anbieten

Behandlung von psychischen Erkrankungen auf der Grundlage von
psychologischen Erkenntnissen und Verfahren, haufig in Form von
Gesprachen

die rechtliche Verpflichtung verschiedener Berufsgruppen,
Informationen nicht an Dritte weiterzugeben

die zwischenmenschlichen Beziehungen eines Menschen innerhalb
der Gemeinschaft oder seines Umfelds betreffend

umfasst das in Deutschland geltende Sozialrecht, regelt die staatli-
chen Hilfen und Unterstlitzungsleistungen, damit ein menschenwiir-
diges Leben gefiihrt werden kann, wenn das aus eigener Kraft nicht
maoglich ist, zum Beispiel in den Bereichen Kinder- und Jugendhilfe,
Arbeitsforderung oder Sozialhilfe

umfasst in Deutschland geltende Straftatbestande und deren
rechtliche Folgen

Das komplette Strafgesetzbuch ist im Internet einsehbar, unter
www.gesetze-im-internet.de/stgb/index.html (auf Deutsch), und
unter www.gesetze-im-internet.de/englisch_stgb/index.html (auf
Englisch)

eine tiefe seelische Verletzung durch ein als extrem bedrohlich er-
lebtes Ereignis, das ein Mensch nicht bewadltigen kann und deshalb
langfristig psychisch erkrankt
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Beratung fiir Manner gegen Gewalt
TieckstraBe 41

10115 Berlin

Tel.: 030 7859825
www.volkssolidaritaet.de/berliner-
volkssolidaritaet/beratung-hilfe/
beratung-fuer-maenner-gegen-gewalt/

Berliner Zentrum fiir Gewaltpravention
(BZfG) e.V.

Hohenzollernring 106

13585 Berlin

Méannernetzwerk Dresden e.V.
Schwepnitzer Stral3e 10

01097 Dresden

Tel.: 0351 8104343
www.escape-dresden.de

Fachstelle fiir Gewaltpravention
Herdentorsteinweg 37

28195 Bremen

Tel.: 0421 7942567
www.fgp-bremen.de

Hamburger Gewaltschutz-Zentrum
Altonaer StraBe 65

20357 Hamburg

Tel.: 040 28003950

www.hamburgergewaltschutzzentrum.de

Jedermann e.V.
LutherstraBe 15-17
68169 Mannheim
Tel.: 0621 4107372
www.jeder-mann.de
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Méannerbiiro Hannover e.V.
lIse-Ter-Meer-Weg 7

30449 Hannover

Tel.: 051112358910
www.maennerburo-hannover.de

Miinchner Informationszentrum
fiir Manner (MIM)
Feldmochinger Stra3e 6

80992 Miinchen

Tel.: 089 5439556
www.maennerzentrum.de

Projekt STOP-Training
Neue Kasseler StraBe 3
35037 Marburg

Tel.: 06421 307807 4
www.juko-marburg.de

Sozialberatung Stuttgart e.V.
- Fachstelle Gewaltpravention
Charlottenstral3e 42

70182 Stuttgart

Tel.: 0711 945585310

Verein Kinder- und Jugendhilfe e.V.
TAET HG

Mainzer Landstraf3e 625

65933 Frankfurt

Tel.: 069 384729
www.vkjh-frankfurt.de
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